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Compte rendu de la réunion du réseau parentalité  

19 Septembre 2023 
 

« Se connaitre et se reconnaitre» 
 

Présent.e.s :  
 

- Evelyne PEYRAS, Conseillère en développement - CAF du var 
- Camille LAOUT, Conseillère parentalité – CAF du var 
- Mireille GAUTIER , Référente famille – Centre social et culturel Toulon Ouest 
- Jamel MEHDAOUI, Référent famille - Centre social et culturel Toulon Centre  
- Olfa GHARSALLAH, Médiatrice culturelle - Culture du Cœur 83 
- Manuela PEIXOTO, Directrice - Culture du Cœur 83 
- Cloé BERNARD, Psychologue – UDAF Parrainage  
- Bérénice ASTOLFI, Chargée de projet, conseillère Point Conseil Budget - UDAF 
- Djahid BOULOUSSAKH , Educateur chargé de projet formation - DT PJJ 
- Mélody ANTUNES, Coordinatrice - Maison des Parents - Axis 
- Bruno SUZANNA, Directeur - Les yeux dans les jeux 
- Julie CANOVAS, Educatrice spécialisée - CHRS Argence AVAF 
- Alexandra CHAPEY, Coordinatrice enfance - CHRS Argence AVAF 
- Nesrine BOURBIA, coordinatrice (amitiés cité- UDV) 
- Marthe LOPPY, cheffe du service aide aux victimes, référente départementale VIF - AAVIV 
- Laetitia COULONIER, intervenante sociale en gendarmerie – AAVIV 
- Eulalie BREJON, responsable antenne, Marraine et vous  
- Nicolas GOMEZ, animateur éducatif – La ligue de l’enseignement 
- Chaïma Amzal, Alternance coordinatrice éducative - La ligue de l’enseignement 
- Sylvie BOURDELLES ,  coordonnateur AVIP - CEDIS 
- Nathalie HAROUARD, éducatrice jeunes enfants – CIDFF parent solos 
- Audrey JUIN, coordinatrice espace rencontre – Ecole des Parents 
- Marie DEFOORT-ZAMOURI, présidente – Perles de sagesse 
- Gwenaelle VALENTIN- Référente PACA, Stop VEO  
 

Excusé.e.s :  
- Stéphanie MEUNIER, Coordinatrice Relais Petite Enfance L’Ancre Bleue - IGESA 
- Magali DIEUX, Thérapeute, coach et superviseur - Association Naître enchantés 
- Christine BARRERE, animatrice, RPE les petits matelots  
- Sybille LAMBERT, directrice adjointe -  Maison des Adolescents  
- Marion MISTICHELLI, coordinatrice départementale – Les petits débrouillards  
- Marie-Véronique HEYER, Pause, je respire…. J’ai sophro ! 
- Coraline THERSONNIER, psychologue clinicienne, AFL Transition  
- Valérie FROC, Conseillère conjugale et familiale - Le Planning Familial Varois 
- Samia VOLPIN, Conseillère conjugale et familiale - Le Planning Familial Varois 
- Marie FAUGIER, intervenante – Perles de sagesse et SEVE  
- Christophe BERSON , UDAF parrainage  
- Jean-Paul SCUMA, directeur pédagogique pôle enfance – CEDIS 
- Lorine ARDISSON - Makkia AMARA – PRE 
- Virginie CHABERT, Responsable développement promotion santé, CODES 83  
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Préambule : ce compte rendu est non exhaustif, il ne retranscrit pas tous les échanges et ne fait que 
relater les idées fortes perçues par Chrystelle Colin. 
Si vous-même avez noté, appréhendé des notions qui n’y apparaissent pas, n’hésitez pas à nous en 
faire part.  
 
Je remercie Line Cathelain et Mireille Gautier pour leur accueil dans la salle de la chapelle du Centre 
social et culturel de Toulon Ouest.  
 

Mot de la Caf – Camille Laoût et Evelyne Peyras 
 
 
 
 
 
 
 
Présentation de l’application TIPI dont le lancement officiel a eu lieu le 18/09/2023. Cette application 
est dédiée aux parents. Elle a été co-créée avec la CAF 64 et la CAF 83.  
Boris Cyrulnik en est le parrain.  
 
Offre pour  les parents et futur parents : 
  

 rappels personnalisés en fonction de l’âge de l’enfant ou du stade d’avancée de la 
grossesse ;    

 articles, podcasts, vidéos, ludiques, fiables et variés ;    
 carte interactive permettant de retrouver les partenaires de la parentalité dans tout le 

département du Var ;   
 forum et espace de messagerie instantanée afin de communiquer entre parents ;   
 quiz et aventures afin d’appréhender l’information d’une manière différente.   

 
Une présentation de l'application à destination des familles est accessible sur notre site caf.fr 
 
Offre pour les partenaires :  
 

 Une formation de 30 minutes en visio-conférence est  proposée par la CAF (comment déposer 
une action, comment utiliser TIPI) Coordonnées du référent TIPI afin de le solliciter pour cette 
formation :  
Monsieur Melvin BARRAUD : 
melvin.barraud@caftoulon.cnafmail.fr 
04 94 36 38 84 
 

 Les partenaires peuvent proposer des articles. Ceux-ci seront validés par le Conseil éditorial 
(Boris Cyrulnik et le Professeur Delage) et un conseil scientifique.  

 
La CAF encourage les partenaires à faire vivre cette application (l’enrichir, l’alimenter) mais aussi 
informer les familles sur ce nouvel outil et son utilisation. 
Appel à candidature jusqu’au 31/12/23 : promeneur du net (parentalité). Replay webinaire caf.fr 
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PRESENTATION DES PARTENAIRES 
 

QUI QUOI COMMENT 
EPE – Espace 
Rencontre  
- Brignoles  
- Draguignan 

Accompagner le parent dans le droit 
de visite. 
Médiation familiale spontanée ou 
justice (parent/enfant ou 
parent/parent) 

 Enfants adressés par le 
juge des affaires 
familiales.  

 Convention (accord des 2 
parents) 

 Gratuit – liste d’attente  
UDAF  
- La Garde  

Représenter et défendre l’intérêt des 
familles.  
Tutelle, curatelle, 
 travail sur l’autonomie budget. 
Intervention auprès des parents 
gestion prestations familiales 
utilisées en faveur de l’enfant.  
Aide éducative budgétaire (maintien 
et accès) 

 MASP (mesure 
d’accompagnement social 
personnalisé)  

 MJABF (accompagnement 
social et budgétaire) 

 Armées et action 
logement 1%  

UDAF 
Point Conseil Budget 
labellisé par l’Etat. 
Toulon Ouest, Centre 
et Est, La Seyne et Le 
Beausset 

Conseil budget, banque, 
endettement, plan d’apurement.  
Possibilité de réorienter travailleur 
social 
Conseiller numérique permanent.  

 Ouvert à tous, 
confidentiel, gratuit et 
personnalisé  

UDAF  
Parrainage de 
proximité 
Présentation possible  
de l’action dans les 
structures  

Créer un lien affectif et durable entre 
un enfant et un adulte.  
Donner du temps à un enfant, à un 
jeune. 
Temps régulier 1 fois par semaine. 
Accompagnement jusqu’au 18 ans de 
l’enfant avec espoir que le lien 
perdure.  

 Phase de recrutement 
(psy) 

 Priorité ASE, structure, 
isolé, en collectivité 

 Vérification casier N°3 
 Suivi et accompagnement 

(sensibilisation, groupes 
de paroles, journée 
festive) 

CIDFF 
Parent solo 83 
Toulon centre  

Accueil des familles monoparentales. 
Conseiller insertion emploi (1 fois par 
semaine)  
Accueil enfant 2 h au quotidien. 
Atelier parentalité. Entretien psy au 
moins 1 fois par mois. 
Accompagnement sur 7 mois.  
Accueil de l’enfant pendant le temps 
de l’accompagnement et pendant les 
entretiens.  
Accueil maxi 5 à 8 enfants 
Mme Peyras nous fait part du fait que 
les crèches AVIP peuvent accompagner 
l’enfant le temps d’une formation et 

 Orientation CEDIS ou AS 
 Financement FSE et 

département 
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rappelle que les LAEP aident à gérer la 
séparation (entrée à l’école)  

Centre Social Toulon 
Centre 

Présent dans l’école maternelle 
Visitation  
Conseil, activités, jeux, alimentation. 
Activité adapté handicap 
parents/enfants 
Le Dr Belabib intervient 2 à 3 fois par 
an (conseil santé).  
Cours d’alphabétisation Toulon 
Centre et Ouest 
Aide aux devoirs, sorties familles 
(culture) 
 

 Libre accueil 3 fois par 
semaine lundi, mardi et 
jeudi (LAEP) ouvert à tous, 
anonyme et gratuit 

 CLAS  

Culture du cœur 83 L’adhésion est valable de septembre 
à août.  
Contes d’automne : livre sans texte 
et l’enfant est libre de raconter son 
histoire.  
Contes d’été : lien entre le livre, 
l’enfant et les parents.  
Visites guidées pour autonomiser 
Parenthèse culturelle le 2/10/23 
Stage théâtre 13-17 ans Escaillon  
Danse du hip-hop au classique  
Mise en place d’action possible dans 
et hors département 

 Adhésion structures 55 €  
(Adhésion qui donne accès à 
CDC 83 aux bénéficiaires des 
structures) 

Amitiés cité  
Grand Jonquet, 
Pontcarral, La 
Beaucaire, La Seyne 

Accompagnement aux devoirs 
Epicerie solidaire 
Boutique solidaire itinérante 
Café des parents 
Lieu d’accueil parents, soutien à la 
parentalité  
Conseiller numérique promeneur du 
net 

 CLAS 
 AS (sur dossier) 
 Pour les adhérents, 4 € 

par an et par famille 

DT PJJ 
La Valette du Var 

Promouvoir et lutter contre les 
discriminations. Formation aux 
outils : 
2 jeux « Moi c’est madame » et 
« Respect filles/garçons » 
Organisation festival citoyen : 
2022 courts métrages réalisés par les  
jeunes) 
2023 détournement de tableaux 
connus  

 Expo quiz égalité 
filles/garçons en prêt  

 Jeux en prêt possible  
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Marraine et vous  
Toulon 

Rompre l’isolement,  créer du lien 
entre une femme majeure en 
situation régulière, enceinte, une 
mère de jeune.s enfant.s 
monoparentale et une famille. La 
distance ne doit pas être un frein à la 
rencontre (30 min de trajet maxi) 
Engagement 1 fois par mois et 
contact téléphonique.  

 Formation pour les 
familles marraines (2 
journées 

 Suivi et accompagnement 
du marrainage 

 Café des mamans 1 fois 
par mois 

AAVIV  
De Saint Cyr à 
Collobrières 

Accompagner les personnes en 
difficulté sociale pour réduire 
l’infraction 
80% violences inta-familiales 
20 % infractions pénales (de plus en 
plus jeunes) 
Volet psy enfant et adultes 
(Draguignan et toulon) 
35 téléphones « grave danger » 
Bracelet anti-rapprochement.  
Habilité à vérifier une information  
 

 Intervenante sociale en 
gendarmerie et 
commissariat 

 agréé ministère de la 
justice  

 ordonnance de protection 
(6 mois) 

 la victime doit demander 
le bracelet au JAF mais ça 
peut être refusé. 

 Dans le cadre d’un 
jugement si l’auteur 
refuse, il va en probatoire 

Perles de sagesse 
Toulon, Hyères, La 
Seyne 

Mieux être et mieux vivre ensemble 
Relaxation en musique, gestion des 
émotions, bulles de paroles à visée 
philosophiques. 
Ateliers adultes, familles duo 
parents/enfants, sortie « bains de 
forêt »  
Intervention en milieu scolaire 

 10 € par famille / an 
 15 € en individuel 

CHRS Argence  Accueil de familles avec enfants. 
Logement collectif à Saint Roch 
Logement diffus 
Mise à l’abri (violence conjugale) 
Objectif le relogement 
15 familles en collectif, environ 50 
enfants, salle de jeux, aide aux 
devoirs.  

 Orientation SIAO 
 Insertion 

La Ligue  
 

Accompagnement à la scolarité 
(coordonnateur) 
1 Café parent pour tous les CLAS (clef 
en main) formation  
Café famille : parcours parentalité, 
sortie ludique parents/enfants, sortie 
culturelle (court métrage, ciné débat) 
Colo apprenante ado/primaire 

 CLAS gratuit 
 Coût colo selon coef 

famille 
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CEDIS  
Crèches AVIP 

3 Crèches A Vocation Insertion 
Professionnelle (AVIP). 
Démarche insertion pro (30 places) 

 Sur inscription pôle 
emploi, mission locale 

 
Stop VEO  
Violence Educative 
Ordinaire 
 

Lutter contre les violences éducatives 
ordinaires faites aux enfants. 
Faire connaître les VEO 
Ateliers « être parents par tous les 
temps »  
Formation en direction de 
professionnel.l.es 
Conférence devis sur demande 

 Affiches en 
téléchargement libre  sur 
le site 

 Guides de secours libre en 
téléchargement sur le site 
(colère, supermarché…..) 

 Kit affiches et flyer 
moyennant une adhésion 
(10 €) 

Les yeux dans les jeux  
Toulon centre  

Placer le jeu de société au cœur de la 
relation (culture, sociabilisation…) 
Jouer ensemble (ludique, attractif) 
3000 jeux à disposition. 
Membre de ludothèque de France 
Les mineurs doivent être 
accompagnés. 
Accueil, conseil, animation. On peut 
venir seul, il y aura toujours 
quelqu’un pour jouer avec nous.  
Aide à la création d’un jeu de société. 

 Prêt pour famille  
 Prêt pour structure (50 € 

adhésion)  
 

Maison des Parents 
Toulon Ouest  

Accueil et accompagnement des 
parents. 
Groupe de paroles 1 fois par semaine 
animé par un psychologue et 
entretien famille ou individuel  
Guidance parentale 
Atelier solidaire (couture, cuisine…) 
animé par un parent ambassadeur.  
Atelier numérique 1 fois par semaine 
Atelier ludo-créatif parents/enfants 
 

 Orientation PRE 
 Adhésion 10 € annuelle 

par famille toulonnaise 

Pause, je respire…j’ai 
sophro 

Faire connaitre la sophrologie et la 
rendre accessible à tout public.  
Séance collectives hebdomadaire à la 
maison de quartier du Pont du Las 
 

 9 € la séance et 5€ pour les 
petits budgets 

  
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ACTUALITES DU RESEAU Toulon 
 

Octobre 2023  
 

 Le 6   Maison des adolescents : conférence « adolescent borderline, mieux les comprendre 
pour mieux les accompagner » amphithéâtre Fac droit à18 h. Le Pr David Cohen, chef de 
service de psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent à hôpital de la Pitié-Salpêtrière (AP-
HP).  Le Pr Rufo et le Pr Bourvis seront discutants de la conférence. 
 

 Le 6 Les yeux dans les jeux 17h à 19h au Café Culture (rue Paul Lendrin) pour une animation 
jeux ouverte à tous les publics animées par notre équipe et par les auteurs invités. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 Le 8 Culture du cœur 83  invitations disponibles à l’opéra de Toulon « Rigoletto ». N’hésitez 
pas à les contacter. 

 

 Du 13 au 15, Festival fragile, jardin du Las 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 25 et 26 Centre Social Culturel Toulon Ouest organise son Rallye des familles 
 

AVIS DE RECHERCHE  
 Marraine et vous, recherche familles bénévoles 
 Udaf parrainage de proximité, familles bénévoles 
 Maison des parents, jardinier volontaire bénévole et bénévoles « Bien-être » 
 Centre Social Culturel Centre, bénévoles pour accompagnement CLAS 
 PJJ, familles d’accueil bénévoles  
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La prochaine réunion aura lieu le : 
 

Lundi  13 Novembre de 13h45 à 16h00 
 

“Lutte contre le harcèlement scolaire »  
 

 Présentation du programme pHARe par (intervenant à confirmer) 
 

 Profil harceleur / harcelée, conséquence sur les enfants par une psychologue (intervenant  
à confirmer)  

 
 Présentation des actions menées dans les collèges et les lycées par les Assistantes sociales 

Education Nationale (MMes Colombani et Commor)  
 

 Présentation de l'escape game "Bruno a disparu" FOL 83 Nicolas Gomez 
 

 Présentation de l'action menée par la LVP aux abord des collèges et lycées 
 
 
 
 
 

       
 

 
  


