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COMMENT LUTTER CONTRE LES VIOLENCES EDUCATIVES ORDINAIRES ?

A

ﬁ JEUDI 31 OCTOBRE 2024

A LA MEDIATHEQUE DE CHALUCET
5 RUE CHALUCET 83000 TOULON

10h00 a 12h00 : Conférence
+ Prise en charge des enfants par la
caravane citoyenne de la FOL83

14h00 a 16h00 : Ateliers "découverte”
(30 min) parents/enfants :

» Théraplay - Providence Familiale

» Pourquoi masser son bébé ? - Ptits

bouts douce heures
« Initiation Bébé signes - Association AXIS
INSCRIPTION OBLIGATOIRE
(NOMBRE DE PLACE LIMITE)

CONFERENCE ANIMEE PAR s OU PAR
ANNE-CLAIRE CHERMETTE s ONE -
MEMBRE DE L'OBSERVATOIRE R :

DE LA VIOLENCE EDUCATIVE L I 07.49.92.79.60 /
ORDINAIRE - PARIS T goa]  07:665356.83




Préambule : ce compte rendu est non exhaustif, il ne retranscrit pas tous les échanges et ne fait que
relater les idées fortes percues par Chrystelle Colin et Sylvie Leberre

Si vous-méme avez noté, appréhendé des notions qui n’y apparaissent pas, n’hésitez pas a nous en
faire part.

Intervenant.e.s :

- Anne-Claire CHERMETTE — OVEO

- Nicolas GOMEZ et I'équipe de la caravane citoyenne —FOL 83

- Sophie ROBERT - P’tits bouts douce heure

- Fanny GIAMPIETRI - Providence Familiale

- Chrystelle COLIN — Animatrice Réseau Parentalité Toulon

- Sylvie LEBERRE - Animatrice Réseau Parentalité La Seyne sur Mer

Présent.e.s :

- Thomas ALBERTINI — Mairie de La Seyne sur Mer

- Mélanie ALBERTINI — Centre Départemental de I'Enfance
- Mélody ANTUNES — Maison des Parents — Axis

- Simon ARNAUD - PRE Toulon

- Charlotte BALOULIN — Parents solos CIDFF

- Manon BERNARDI — ASE La Seyne sur Mer

- Marion BOIVIN — ALINEA

- Chloé BONVOISIN — ALINEA

- Magali BOUANA — AEMO Toulon

- Mohamed BOUSBIH — PRE La Seyne sur Mer

- Inés CAPELLARI — CAF

- Christophe CHABAUD — AEMO Toulon

- Anais CHARLES — AEMO Toulon

- Hélene — CHRS Argence

- Alexandra COLLADO - Conseil Départemental

- Dorothée DAUPLET — DAPV

- Céline DIANDY — Maison des Parents — Axis

- Valérie DONTENVILLE — AFL Transition

- Evelyne DOULCIER - Centre Départementale de I’ Enfance
- Laetita DUFAU — Centre social et culturel AMIQ

- Wafa ELMALKI — CHUDA Toulon

- Camille FAURE — Maison des Parents — axis

- Claire FERTEIN — PMI Toulon

- Elsa FORNIELES — PRE Toulon

- Christine GATET — Secours Populaire

- Céline GELINOT

- Lilou GIAMPIETRI — Etudiante

- Alexia GIORDANO

- Marie GRIMALDI - Centre Départementale de I’ Enfance
- Lucie GUERIN - Maison des Parents — Axis



Louise HILLION — Psychologue libérale

Nadia JLIDA — Mairie de Toulon

Audrey JUIN — EPE 83

Alessia LACAVA — AEMO Toulon

Marion LAUNAY — Coach libéral

Déborah LEBIGOT — En chemin

Genevieve LEBIGOT — Sophrologue

Alicia LEROY - Centre Départementale de I’ Enfance
Fabienne MALFATTO — Centre social et culturel de Toulon Est
Pauline MARC — ALINEA

Jamel MEHDAOUI - Centre social et culturel de Toulon Centre
Myriam MHADI — PRE Toulon

Murielle MIGLIETTI — UTS Var Estérel

Franck MURATI — Education Nationale

Houda NABI — CHRS Argence

Frédérique NANCEY — Médiatheque Toulon

Mathis NANCEY — Etudiant

Leah NICOLLON — CHUDA TOULON

Sabrina ORI - Maison des Parents — Axis

Emma PAGANI —

Virginie PEYRE — Les amis de Romy

Laurence POINSOT — Education Nationale

Carla ROSSI

Mailys SKLYLZ — ALINEA

Sandrine SOLIVELLAS — PRE Toulon

Camille SPERANDIO

Cécile STEIL — ASPI Sanary

Audrey THIBAULT — Les amis de Romy

Léa VIGNE — Parents solos CIDFF

Christelle VILLERET — AEMO Toulon

Candice VOLLE — CAP PARENT UNAME

Louane MERIEN — ASE

Nolwen POTIN — Naitre enchanté

Mathilde HARNOIS — AEMO Toulon

Néra FAOUZI

Camille VERGET — CAF

NECZYPORKO - AVAF

Sébastien SINQUIN - Centre social et culturel de Toulon Quest
Magali DIEUX — Naitre enchanté

Excusé.e.s :

- Camille LAOUT, Conseillere parentalité — CAF du var
- Valérie THOLLON , Conseillere parentalité — CAF du var



Nous tenons a remercier toute I'équipe de la médiathéque de Chalucet pour son accueil ainsi que :
- Nicolas Gomez et la caravane citoyenne de la FOL 83
- Anne Claire CHERMETTE pour la matinée avec I'Observatoire de la Violence
Educative Ordinaire pour cette sensibilisation a I'existence et aux conséquences de la violence
éducative ordinaire
- Fanny GIAMPIETRI, Educatrice de Jeunes Enfants, Formatrice en Petite Enfance - Providence
familiale pour l'atelier theraplay - méthode de thérapie par le jeu
Cette méthode montre concrétement aux parents comment utiliser le jeu pour communiquer amour
et autorité et pour guider leur enfant dans des interactions qui développeront ses compétences, son
estime et sa confiance en lui.
- Sophie ROBERT, Instructrice en massage parents/bébés, Formatrice Petite Enfance, Animatrice
Motessori - P'tits bouts douces heures pour |'atelier initiation massage
- Chrystelle COLIN, intervenante technique de formation et de sensibilisation pour I'atelier
d’initiation Signe Avec Moi
Cette méthode permet a I’enfant d’exprimer ses besoins et ses émotions et de favoriser
I'interaction de I’enfant avec son environnement.

Cette conférence REAAP était une premiere. En effet, les deux animatrices du réseau parentalité de
la Seyne sur Mer et de Toulon se sont associées pour offrir une journée dédiée aux parents, enfants
et professionnels sur le theme des violences éducatives ordinaires.

75 professionnels et 32 parents ont assisté a la conférence pendant que les 28 enfants présents le
matin ont été pris en charge par toute I’équipe de la caravane citoyenne de la FOL 83.

Il n’est pas toujours facile de rassembler les parents et les professionnels car les attentes sont souvent
différentes.

Du coté des parents :

Ils étaient ravis de pouvoir assister a cette conférence grace a la prise en charge de leurs enfants par
la caravane citoyenne de la FOL 83.

Ils ont aimé le concept, la libre expression et les questions.

Ils auraient aimé plus de cas concret, moins de théorie. Certains trouvaient qu’il y avait trop d’écrits
et auraient souhaité un diaporama plus adapté.

Du coté des professionnels :
IIs auraient aimé plus de théorie et de cas pratiques.

Il est envisagé de donner une suite pour les professionnels lors d’une prochaine réunion REAAP.
Vous trouverez le lien vers les résultats de I'enquéte menée cette année par VEO:

https://www.oveo.org/enquete-5-ans-apres-la-loi-du-10-juillet-2019-relative-a-linterdiction-des-
violences-educatives-ordinaires-quel-bilan/



Les questions de la salle :

Au moment d’un événement traumatique, quelle est la partie du cerveau qui se déconnecte ?
partie "supérieure” du cerveau qui permet le traitement conscient des informations, de la mémoire, la prise
de recul...

Quel est I'impact des violences verbales comme les moqueries, le cynisme ?

lI'impact peut étre aussi fort que des coups (campagne « les mots font mal ») I'enfant ne comprend
pas forcément le 2nd degré, et il y a aussi les étiquettes qu'on peut coller et qui restent accrochées
parfois toute la vie et impactent le regard qu'on se porte a soi-méme.

Les violences sexuelles (y compris exposition aux contenus pédo-pornographiques) font aussi
partie des violences faites aux enfants ?

oui, nous avons d'ailleurs publié réecemment un article de réflexion sur la Violence Educative Ordinaire
et les Violences sexuelles :
https://www.oveo.org/violence-educative-ordinaire-et-violences-sexuelles-quels-liens/

La dimension transgénérationnelle est importante aussi a signaler / également le fait que les enfants
soient pris dans des conflits de loyauté en cas de séparation, soient "utilisés".

Il y a aussi des enfants qui sont violents vis-a-vis de leurs parents

oui, cela interroge leur vécu et ce qu'il se joue pour ces enfants et dans la relation avec leurs parents.
sion a subi de la maltraitance, on peut se dire que c'est une "chance" parce qu'on sait ce que ¢a fait
et qu'on ne veut pas le reproduire.

Pourquoi n'y-a-t-il pas davantage de prise en compte de cet enjeu par les pouvoirs publics alors
gu'on a plein de connaissances aujourd'hui ?

il y a le poids du déni, des croyances qui sont intégrées en nous et font tellement partie de notre
identité (individuelle comme collective) qu'on a du mal a imaginer qu'il puisse y avoir d'autres facons
d'accompagner les enfants qu'en étant dans une logique de contréle et d'obéissance. On a peur que
les enfants n'aient plus de limites, qu'ils "prennent le pouvoir".

Comment faire face a notre culpabilité en tant que parent ?

c'est normal d'éprouver de la culpabilité, c'est plutét un signal qui nous permet de nous questionner
et de trouver des solutions (y compris d'associer nos enfants a la réflexion pour trouver des solutions
qui nous conviennent ensemble). C'est trés différent de "péter un plomb" @ un moment donné mais
de s'excuser ensuite et d'expliquer a notre enfant que ce n'est pas de sa faute, que c'est notre réaction,
et qu'on va trouver des solutions ensemble, que de le frapper/punir/faire peur en se disant que c'est
normal e tqu'il est responsable de notre réaction.

Comment gérer le comportement d'une grand-mére qui se montre trés accaparante et ne prend
pas en compte le consentement des enfants avant de les prendre, de les embrasser, etc. ?
peut-étre trouver des moments "a froid" pour en parler de la facon la plus calme possible, essayer
d'entendre ses besoins mais de faire comprendre que vos enfants ont leurs propres limites qu'il est
important de respecter.



Comment accompagner en tant que professionnel.le les difficultés évoquées par les parents ?
important de pouvoir accueillir ce que les parents évoquent, sans jugement, permettre un espace de
dialogue ol I'on puisse se sentir en confiance et en sécurité pour déposer ses difficultés. Pouvoir aider
a amener des questionnements sur les situations, décrypter le contexte, apporter des informations,
voir ce qui peut se jouer pour les enfants, pour soi, en termes de vécus, de besoins, d'émotions... aider
les parents a trouver leurs propres solutions, leurs propres ressources.

Je remercie tous les membres du réseau parentalité et tous les parents pour leur participation active
a cette rencontre.

Je vous convie, d’ores et déja, a la prochaine rencontre du REAAP

Date : Jeudi 23 janvier 2025

Heure : 9h00

Lieu : Centre social et Culturel de Toulon Ouest- 119 Chemin du Temple - 83200 Toulon
Theme : Préparation de la quinzaine des familles 2025



